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UN PETIT TOUR A GUIMARAES

LUXO E GLAMOUR NO BERCO DA HISTORIA PORTUGUESA

Por Paula Barrozo

qui Nasceu Portugal” Esta frase, inscrita num

pedaco das muralhas que restam no bem

cuidado centro histdrico de Guimaraes, um
dos lugares mais fotografados do pais, demonstra plena-
mente gue estamos em uma das cidades histéricas mais
importantes de Portugal. A pequena cidade estd ao norte
de Portugal, localizada no centro da regido Minho, distante
aproximadamente 55 km da cidade do Porto.

Para os brasileiros gue gostariam de entrar
em um livro sobre a Histdria de Portugal e passear em
suas primeiras paginas, Guimaraes é uma cidade que me-
rece uma descoberta. No século XIl, Guimaraes foi o ber-
¢o de Portugal, a nacao mais antiga da Europa. Foi |3 que
o primeiro rei portugués, D. Afonso Henrigues, iniciou a
conquista do territério aos mouros.

Guimaraes é uma cidade repleta de histdrias
e de memdrias. Seu centro histdrico, seu grandioso caste-
lo, seus museus e suas inumeras igrejas convidam a um
passeio bem demorado e muito gostoso.

Além desses passeios maravilhosos e histd-
ricos, Guimardes oferece aos mais exigentes e sofistica-
dos visitantes hotéis e pousadas de puro luxo e glamour,
como a Pousada Mosteiro de Guimardes e o Hotel da
Oliveira, que fazem parte do acervo histdrico da cidade.
Lojas com as mais famosas grifes internacionais como a
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“Linda Mendes", "Guimardes Miss & Mister” e a Joalheria
Misticajdias. Belos restaurantes de chefs premiados como
"A Cozinha", do Chef Antonio Loureiro e o0 “S3o Gido", do
Chef Pedro Nunes proporcionam momentos deliciosos e
inesqueciveis aos paladares mais exigentes.

Para conhecer e compreender Portugal é
fundamental conhecer Guimaraes, onde vivem 160.000
pessoas. E uma das cidades mais jovens da Europa, com
metade dos seus habitantes abaixo dos 30 anos.

Uma cidade que encanta e deixa saudades...m
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